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ESPLAI D’ESTIU 2022 – PETIT ESTEL 

LLAR D’INFANTS  I EDUCACIÓ INFANTIL 

Del 23 de juny al 22 de juliol – Alumnes de Llar i Infantil  



ESPLAI  2022 
 
Benvolguts pares, mares, nens i nenes,  
 
En aquest dossier trobareu les dates de les activitats i sortides que realitzarem al llarg de l’Esplai, així com 
els materials que haureu de portar i les normes que haurem de seguir per tal d’aconseguir una bona 
organització. Agraïm la confiança a les famílies repetidores i donem la benvinguda a les noves d’aquest any. 
 
Comencem l’esplai el dia 23 de juny i acabem el 22 de juliol. El dia 24 de juny és St. Joan (festiu) i el dia 4 de 
juliol és Festa Major (festiu). 

 
MONITORS DE L’ESPLAI 
  

El grup de monitors estarà format per mestres i monitors habituals de l’Escola.  

 
PER A PASSAR-NOS-HO MOLT BÉ, DESTAQUEM: 
 
-  Tots els nens i nenes tindran la samarreta de l’esplai! 

- Festassa de MIG Curset. Equiparem l'Escola Nova amb una pista elàstica i dos tobogans inflables amb 
aigua per refrescar-nos!  

Festassa de FINAL D’ESPLAI. Gran Festa de l'Escuma! (Concert de danses i cançons per als més menuts, 
Llar 1 i Llar2).  

 
 
AVÍS IMPORTANT: 
 

- Els alumnes d’Infantil 3,  els dia 29 de juny,  el 5, 7, 12, 19 i 21 de juliol hauran de venir directament 
a l’Escola Nova i la recollida es farà al Petit Estel. 

 
- Els alumnes de d’Infantil 4 i Infantil 5, els dia 23, 28 i 30 juny, el 6, 13 i 20 de juliol hauran de venir 

directament a l’Escola Nova i la recollida de les 13h també es farà a l’Escola Nova. Els alumnes de 
menjador els acompanyarem al Petit Estel a les 13h. 

 
 
 
CAL PORTAR UNA AMPOLLETA/CANTIMPLORA AMB EL NOM, DINS LA MOTXILLA CADA DIA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
CALENDARI D’ACTIVITATS LLAR D’INFANTS  
 



Activitats dels nens i nenes de Llar 1 
 

   23 - - BENVINGUDA  
Jocs de presentació de 
grups. 
 
Manualitats (cartell de 
benvinguda). 

24 – SANT JOAN 

27  -  
Música i Ritmes 
 
Psicomotricitat 

28 -  
Piscineta al terrat 
 
 Jocs 

29 -  
Experimentació: pasta 
amb colorant alimentari 
 
Contes 

30 -  
Piscineta al terrat  
 
 Cançons 

1 -  
Taller de pintura 
 
Jocs d’aigua 

4- 
Festa Major 

5 -  
Piscineta al terrat 
 
 Titelles 

6 -  
Joc heurístic 
 
Psicomotricitat 

7 - 
Piscineta al terrat  
 
Conte 

 8 -  
Experimentació 
 
Ritmes i cançons 

11 -  
Mini Mons a la granja 
 
Psicomotricitat 
 

12 - 
Piscineta al terrat 
 
 Jocs 

13 -  
Música i Ritmes 
 
Experimentació: glaçons 
de colors 
 

14 -  
P1 Grans: 
Granja Can  Pidelaserra 
 
P1 Petits: Jocs al sorral  

15 -  
Taller de pintura  
 
Jocs d'aigua  

18 -  
Ritmes i cançons 
 
Joc heurístic 

19 - 
Piscineta al terrat 
 
Cançons 

20 –  
Experimentació: sorra 
màgica 
 
 Contes 
 

21 -  
Piscineta al terrat  
 
 Titelles 

22 –  
Cloenda: 
Concert de cançons i 
danses 
 
FRUITADA!  

 
Activitats dels nens i nenes de Llar 2 
 

   23 - BENVINGUDA  
Jocs de presentació de 
grups. 
 
Manualitats (cartell de 
benvinguda). 

24 - SANT JOAN 

27  -  
Piscineta al terrat 
 
Jocs 

28 -  
Taller de pasta de sal 
 
Psicomotricitat 

29 -  
Piscineta al terrat 
 
 Cançons 

30 -  
Sortida al Parc de la Casa 
Alegre (C/Cardaire) 
 

1 -  
Experimentació 
 
Jocs d’aigua 

4 - 
Festa Major 

5 -  
Mini Mons a la granja 
 
Taller de pintura 

6 -  
Piscineta al terrat 
 
 Titelles 

7 - 
Sortida al Parc de la Casa 
Alegre (C/Cardaire) 

 8 - 
CASTELLS INFLABLES I 
TOBOGANS D’AIGUA  

11 - 
Piscineta al terrat 
 
Contes 
 

12 -  
Taller de fang 
 
Psicomotricitat 

13 -  
Piscineta al terrat 
 
 Jocs 

14 -  
Sortida: Granja Can  
Pidelaserra 

15 -  
Taller de pintura  
 
Jocs d'aigua  

18 - 
Piscineta al terrat 
 
Cançons 

19 -  
Titelles 
 
Experimentació: sorra 
màgica 

20 -  
Piscineta al terrat 
 
Titelles 

21 - 
Sortida al Parc de la Casa 
Alegre (C/Cardaire) 

22 - 
Cloenda: 
Concert de cançons i danses 
 
FRUITADA!  

 
INTRODUCCIÓ A L’ESPLAI D’INFANTIL  
 



“LA VOLTA AL MÓN EN 4 SETMANES.” 

 

Benvinguts i benvingudes al gran viatge!  

Aquest any el gran explorador mundial Phileas Fogg ha arribat a l’Esplai d’Estiu del Petit Estel i necessita la 

nostra ajuda. L'últim cop va aconseguir donar la volta al món en 80 dies. Però aquest cop serà molt més 

complicat, haurà  d'aconseguir-ho en 4 setmanes. Necessitem la vostra ajuda!  

Junts viatjarem per tots els indrets del món, descobrint diferents països, cultures i històries emocionants. 

Descobrirem la ciutat daurada perduda, veurem animals exòtics i menjarem un bon “croissant” al costat de 

la torre Eiffel. Però, sobretot, jugarem, aprendrem, ens divertirem i ens remullarem tot fent nous amics!  

 

ENDAVANT, L’AVENTURA ENS ESPERA!! 

Activitats dels nens i nenes d’I3 
 



   
 

23 - BENVINGUDA  
- Jocs de presentació de 
grups i del GRAN VIATGE. 
- Manualitats (LA VOLTA 
AL MÓN) 
- Taller de maquillatge 

 24 – SANT JOAN 

27 -  
TALLER DE NOMS DE LA 
XINA (GOMETS I PINTURA) 
 
GUERRA D’AIGUA  

28 -  
 
JOCS I DANSES (ASIA I XINA) 
 
 
COLLAGE 
 

29 -  
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

30-  
Sortida al museu de la 
ciència (Grup A) 
sortida al Parc de Sant 
Jordi  (Grup B) 

1 - 
 Sortida al museu de la 
ciència Grup B 
Sortida al Parc de Sant Jordi 
 Grup A 
 
 

4 - 
Festa Major  

5 -  
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

 

6 - 
SORTIDA AL PARC DE 
VALLPARADÍS 

7-  
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

 

8 –  
CASTELLS INFLABLES I 
TOBOGANS D’AIGUA 

11 -  
TALLER DE CUINA: 
REPOSTERIA  (frança) 
  

12 –  
- PISCINA 

 
                 ANGLÈS 

-  

13 -  
TALLER de pintura i 
màscares africanes. 
 
GUERRA D’AIGUA  
 

14 -  
GRANJA CAN 
PIDELASERRA 

15 - 
JOCS TRADICIONALS DE TOT 
EL MÓN 
 

18 -  
GIMCANA EN BUSCA DE 
LA CIUTAT  DAURADA 
PERDUDA!! 
 

19 -  
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

 

20 – 
 PUZZLES, CONSTRUCCIONS 
I 
FINAL DEL VIATGE 
RELAXACIÓ I YOGA 

21 -  
- PISCINA  

 
- ANGLÈS 

 

22 - 
Cloenda: 
FESTA DE L’ESCUMA I 
ACOMIADEM AL GRAN 
VIATGER 
FRUITADA!  
 

 
Activitats dels nens i nenes d’I4 i I5. 
 

   23 - 
BENVINGUDA  
-- Jocs de presentació de grups I 
DEL GRAN VIATGE. 
- PISCINA  
 

24 –SANT JOAN 

27 -  
JOCS I DANSES (ASIA I 
XINA) 
 
COL.LATGE 
 
 

28 -  
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

 

29 -  
Museu Nacional de la 
Ciència i de la Tècnica.  
 

30 -  
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

 

1 -  
TALLER DE NOMS DE LA 
XINA (GOMETS I PINTURA) 
  
GUERRA D’AIGUA  

4 -  
FESTA MAJOR 

5 -  
TALLER AUSTRÀLIA 
(KOALA DE COTÓ-FLUIX) 

6 -  
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

 

7 -   
SORTIDA PARC DE SANT JORDI 

8 - 
CASTELLS INFLABLES I 
TOBOGANS D’AIGUA 

11 - 
TALLER DE CUINA: 
REPOSTERIA  (frança) 

12 -  
TALLER de pintura i 
màscares africanes. 
 
GUERRA D’AIGUA  
 

13 -  
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

 

14 -  
GRANJA CAN 
PIDELASERRA 

15 - 
JOCS TRADICIONALS DE 
TOT EL MÓN 

18 -  
GIMCANA EN BUSCA DE 
LA CIUTAT  DAURADA 
PERDUDA!! (América 
del Sur) 

19 -  
PUZZLES , 
CONSTRUCCIONS I FINAL 
DEL VIATGE 
 
RELAXACIÓ I YOGA  
 

20 - 
- PISCINA 

 
- ANGLÈS 

 

21 -  
SORTIDA AL PARC DE 
VALLPARADÍS 
 

22 -  
Cloenda: 
FESTA DE L’ESCUMA I 
DESPEDIM AL GRAN 
VIATGER 
FRUITADA!  
 

 



AVISOS IMPORTANTS. Cal  llegir la normativa que hi ha a continuació. 
 
*Els dies de piscina a La Nova (I3, I4 i I5) 
 

- 20 minuts d'activitats dirigides i 20 minuts més, d'activitats lliures a l'aigua. 
- Els dies de piscina cal que els nens vinguin esmorzats de casa. 
- Cal que portin el banyador posat de casa.  
- Cal portar la samarreta de l'equipament o de l’esplai de l'Escola.  
- Cal portar a la motxilla la gorra de bany, les sabates de goma adaptables, la tovallola, una tovallola 

petita per als peus i la roba interior per l’hora de vestir-se. Tot  marcat amb el nom.   
 

 
*Els dies de piscineta al terrat (Llar 1 i Llar 2) 
 

- Cal que portin el banyador posat de casa.  
- Cal portar a la motxilla les sabates de goma adaptables, la tovallola i la crema protectora posada de 

casa.  
 

* Sortides al parc 

Els nens han de portar el xandall de l’Escola i la crema protectora posada de casa. A la motxilla han de portar 
una ampolla/cantimplora d’aigua i poden portar si volen galleda i pales per jugar. 

*Els dies d’esport/gimcanes/psicomotricitat: Els nens han de venir amb vambes  i roba còmoda.  

*Els dies que fem jocs d’aigua: Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de casa. 
També cal portar una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades per evitar caigudes i la roba interior per 
l’hora de vestir-se. Tot marcat amb el nom. 

 

 

 

 

* Festa de meitat de l’esplai: Castells inflables i tobogans d’aigua Els nens han de portar el banyador i 
la crema protectora posats de casa. També cal portar una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades per 
evitar caigudes  i la roba interior per l’hora de vestir-se. Tot marcat amb el nom. 

 

 

 

 

* A la sortida a la Granja 



El dia 14 anem a la Granja Escola Can Pidelaserra. Visitarem la granja, realitzarem un taller i pujarem en 
carro. Arribem a 3/4 de 5 al Passeig, on s’han de recollir els nens i nenes. 

 

 

 

* Festa de comiat: FRUITADA , Festa de l’Escuma/Concert de danses i cançons i Trenquem l’olla 

Fruitada. Esmorzar a l’Escola! (No heu de portar esmorzar). 

Festa de l’Escuma per a I3, I4 i I5: Els nens han de portar el banyador i la crema protectora posats de 
casa. També cal portar una motxilla amb una tovallola, xancletes lligades i la roba interior per l’hora de 
vestir-se. Tot marcat amb el nom. 

Concert de danses i cançons per a Llar 1 i Llar 2.  

 
 
 
 
AVíS IMPORTANT: Els nens i nenes que no participen a les sortides no podran venir a l'Escola, ja que 
no hi haurà els monitors.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CALENDARI D’ACTIVITATS I3, I4 i I5 (TARDES) 



Cada tarda els nens realitzaran tallers: 

          

 
 

Contes, històries i danses: 

En aquest taller, els infants aprendran valors i experiències a través de contes, 

històries i dances. Cada conte explicarà una situació de la que aprendran, 

mentres ens posem a la pell dels personatges amb jocs i activitats relacionades 

amb la història. 

 

 

Llengua de signes:  

En aquest taller, els infants s’iniciaran en l’idioma gestual, treballant la comunicació 

amb el cos i l’expressió facial. D’aquesta manera descobreixen una nova forma de 

comunicar-se, aprenent nou vocabulari i sensibilitzar-se davant una minusvalidesa. 

 

 

Crafts and Painting:  

En aquest taller els infants podran fer volar la seva imaginació i desenvolupar les  

habilitats creatives tot aprenent l’anglès. 

 
 
A la circular, trobareu l’enllaç per a inscriure els vostres fills i filles a l’Esplai. Recordeu que 
al fer la reserva a través del formulari, haureu de signar totes les autoritzacions 
corresponents.  
 
Moltes gràcies!  

 

MOLT BONES VACANCES! 

Atentament, els Monitors de l’Esplai 

 
 
 
 
 

- Taller de contes, històries i danses 

- Taller de Llengua 
de signes  

– 

 


